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Jóhann heiti ég, er 39 ára gamall verkfræðingur og giftur Helenu Sigurðardóttur iðnaðarverkfræðing. Við 

kynntumst þegar við vorum saman í verkfræðinámi og eigum í dag tvö yndisleg börn, sjö ára stelpu og tíu ára 

strák. Á árunum 2006 til 2020 starfaði ég hjá Landsvirkjun, fyrstu tvö árin við gerð vinnsluáætlana fyrir aflstöðvar 

Landsvirkjunar en síðan í 12 ár við fjármál, fjár- og áhættustýringu. Á síðasta ári hóf ég störf hjá HS Orku og er þar 

sérfræðingur á fjármálasviði. Ég hef mikinn áhuga á efnahagsmálum og hef yfirgripsmikla reynslu og þekkingu á 

sviði fjármála og áhættustýringu. 

 

Ég legg áherslu á góða stjórnarhætti, jafnrétti og gagnsæi, ábyrgar og sjálfbærar fjárfestingar þar sem varlega er 

gætt að sambandi ávöxtunar og áhættu og að ekki sé sóst eftir skjótfengnum gróða. Þannig tryggjum við lífeyri 

og hagsmuni sjóðfélaga til lengri tíma og sjáum til þess að Lífverk verði áfram sem áður eftirsóknarverður 

lífeyrissjóður fyrir núverandi sem nýja sjóðfélaga. 

 

Ég leita eftir umboði þínu til þess að nýta krafta mína, reynslu og þekkingu í þágu lífeyrissjóðsins okkar og býð 

mig fram sem aðalmaður í stjórn Lífsverks lífeyrissjóðs. Þá vil ég taka fram að ég hef engin hagsmunatengsl við 

sjóðinn eða aðila tengda honum önnur en að hafa verið stoltur sjóðfélagi síðustu þrettán ár. 

 

Menntun: 

MBA frá Háskólanum í Reykjavík - 2019 

M.Sc. í Fjármálaverkfræði frá Háskóla Íslands - 2009 

B.Sc. í Rafmagns- og tölvuverkfræði frá Háskóla Íslands - 2007  

 

 

 

Virðingarfyllst, 

 

 


